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ACTA N°
FECHA: Bogotd, 09 de oclubre de 2024
HORA: 8:00 am a 2:00pm
LUGAR: Jardin Infantil Cofinanciado Manantial
TEMA: Identificaciéon Grupos Focales de acuerdo a Caraclerizacion Poblacional

ASISTENTES:
Responsable de servicio, Psicéloga, Profesional en atencién a la primera infancia
ORDEN DEL DIA:

1. Identificacién grupos focales y acciones necesarias
2. Programacion

DESARROLLO:

1. Se realiza la identificacion de los grupos focales como accidn consecuente de la
Caracterizacion Poblacional del JI Cof Manantial, enfocados en la prevencién de violencias. En
este ejercicio se considera importante dar apertura a los siguientes grupos:

1.1 Grupo Migrantes: PREVENCION NEGLIGENCIA
= Orientacién documentacién regularizacién
= inclusién social
» informacion de programas y servicios.

Objetivo: Facilitar un espacio de orientacién y didlogo para la poblacién migrante en Colombia
vinculada al jardin infantil con el propésito de:

a) Brindar informaciodn clara y accesible sobre los documentos y procedimientos necesarios
para regularizar su situacién migratoria en el pais.

b) Fomentar la inclusién social a través del reconocimiento y respeto a la diversidad cultural,
promoviendo la integracion en la comunidad educativa.

c) Difundir programas y servicios para esta poblacién migrante, asegurando que estén al
tanto de las iniciativas disponibles que pueden apoyar su bienestar, derechos y adaptacion
en Colombia.

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Cludadela San Martin
Secretarfa Distrital de Integracién Soclal

Teléfono: 3 27 97 97
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Este grupo focal permitird a los migrantes resolver dudas, comparlle experienclas, y ncceder &
herramientas que faciliten su integracion y calldad de vida en ol pals, permitiondo In provencion
de negligencia por no acceso a servicios de salud y falta de Idenlificacion.

1.2 Grupo Crianza: PREVENCION DE VIOLENCIA FISICA, PSICOLOGICA Y EMOCIONAL

» Informacion sobre practicas de crianza sensible, humanizada y corresponsablo
» Eslrategias para potenciar vinculos afectivos en familia
= Habilidades para comunicacién asertiva y regulacién emocional

Objetivo: Ofrecer un espacio de reflexion y aprendizaje para padres de familia que replican
practicas de crianza experimentadas en su infancia, con el fin de:

a. Brindar informacién sobre practicas de crianza sensible, humanizada y corresponsable,
promoviendo el respeto por las necesidades emocionales y el desarrollo integral de los
nifios y ninas

b. Proporcionar estrategias para fortalecer los vinculos afectivos dentro de la familia,
fomentando relaciones cercanas y saludables que favorezcan el bienestar emocional y la
seguridad de todos los miembros.

c. Desarrollar habilidades en comunicacién asertiva y en la regulacién emocional, que
permitan a los padres gestionar los conflictos y las tensiones familiares de manera
positiva, potenciando un ambiente de comprension y respeto mutuo.

Este grupo focal busca guiar a los padres hacia un enfoque mas consciente y emocionalmente
saludable en la crianza, ayudandolos a romper con patrones negalivos y crear dindmicas
familiares basadas en el afecto, el respeto y la cooperacién, como prevencion de violencia fisica,
psicolégica y emocional hacia los y las participantes.

1.3 Grupo con bajo nivel educativo:
= Informacién de acceso a educacion gratuita y/o validacion en instituciones educativas
= Potenciar habilidades de crecimiento personal y proyecto de vida
= informacién de cursos y servicios, para generar mejora de calidad de vida y opciones de
ingresos econémicos

Objetivo: Crear un espacio de apoyo y orientacién para padres, madres y/o cuidadores que tienen
bajo nivel educativo, con el fin de:

a. Proporcionar informacion sobre el acceso a educacién gratuita y los programas de
validacion en instituciones educativas, para facilitar su participacion y el desarrollo
académico de los nifios y nifias, ademas de ellos mismos.

b. Orientar sobre estrategias para potenciar el crecimiento personal y la construccion de un
proyecto de vida, promoviendo el desarrollo de habilidades que les permitan alcanzar
metas personales y familiares.
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c. Difundir informacién sobre cursos, programas y serviclos disponlblos para mejorar la
calidad de vida y aumentar las oportunidades de Ingresos econémicos, apoyando ol
acceso a capacitaclones y recursos que contribuyan a su bienestar socioeconomico,

Este grupo focal busca empoderar a los padres con herramientas educativas y de desarrollo
personal, que les permitan mejorar su situacién actual y abrir nuevas oportunidades para ellos y
sus familias, fortaleciendo sus habilidades parentales y la prevencién de violencias de manera
integral, teniendo en cuenta tanto el contexto familiar como el comunitario.

ego y diversién: PREVENCION DE VIOLENCIA INTE
= Informacion de acceso a espacios de participacion e interaccion con gratuidad
= Potenciar habilidades de comunicacion y fortalecer vinculos afectivos
= Brindar estrategias a padres y madres frente al uso de tiempo libre de manera adecuada
y significativa para el proceso de nifios y nifias

Objetivo: Explorar las percepciones, experiencias y necesidades de las familias en relacién con
el acceso a espacios de participacion gratuitos, la comunicacion y los vinculos afectivos, asi como
la implementacion de estrategias para el uso adecuado y significativo del tiempo libre en el
desarrollo de los nifios y nifas.

Este objetivo se centra en comprender como las familias perciben estos aspectos y qué barreras
o facilitadores encuentran al acceder a estas oportunidades.

d. Proporcionar informacion sobre servicios gratuitos que ofrece el estado para facilitar su
participacion y el desarrollo integral de los nifios y nifias, ademas de ellos mismos.

e. Orientar sobre estrategias para potenciar habilidades que les permita establecer una
comunicacion asertiva y fortalecer los vinculos afectivos en el medio familiar con todos los
integrantes.

f. Generar estrategias que permita el tiempo de calidad y significativo en el ambiente familiar

Este grupo focal busca empoderar a los padres fortaleciendo sus habilidades parentales y la
prevencién de violencias de manera integral, teniendo en cuenta tanto el contexto familiar como
el comunitario.

2. De acuerdo a la informacién anterior, se proyecta de manera tentativa la siguiente
programacién de la implementacion con cada uno de los grupos focales

METODOLOGIA A | RESPONSABLE DE

GRUPO FOCAL FECHA TRABAJAR LA ACTIVIDAD
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21/octubre/2024 Folleto
igrantes ~ 11/noviembre/2024 Juego |
25/Inoviembre/2024 \aller Psicéloga, |
21/octubre/2024 Mural informativo profosional on
alencion a la primera
Cranza 11/noviembre/2024 Infografia infancia apoyo al
componente y
25”“0V‘embre’2024 Folleto responsablo de
21/octubre/2024 Video SOV
u diversién 11/noviembre/2024 Pieza comunicativa C'
25//noviembre/2024 Dinamica grupal J
Compromisos:

Compromisos

Responsables

Fecha de Ejecucién l

CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunién para el dia

En constancia de lo anterior firman:

—
———

<

. Cargo o Tipo de .
Nombres y Apellidos vinetlacisn Dependencia Flrma
- . Responsable de _ )
Mauricio Gutiérrez Seivicio JI CC Manantial %
Katherine Bautista P.AP.I JI CC Manantial N
T
, Stefany Cardenas V. Psicologa SDIS Infancia ﬁ

Elaboré: Stefany Cardenas V.
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